
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年  10月号
2024/10/11現在

卒業期 氏名

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

荒井　崇博 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気
84期

全日本マスターズの自転車競技が佐世保
競輪場でありました。
審判として参加しました。

自分より年上の方々が力強く走ってる
姿を見てまだまだ頑張ろういう気持ちが
湧いてきました。

◎ ○ ◎

自己評価 ピックアップコメント

70期

○ △ ○

77期

○ ○ ○ ５０歳になりました。
自覚なしです！！　笑
まだまだ競走走りたいです！！！

○ ○ △

75期

△ △ △

× △ △

引き続き体調が良くない。練習はちょっとやる気
が出てきたので我慢して競走したい。

これも最近はのどを通らない😢

9月の高松競輪で落車🚴

怪我は打撲と擦過傷で大した事なかったんですけど

傷の治りがかなり遅くなりました。年のせいかな'・・・😅

○ ○ ○

△ △ △

79期

△ △ △

△ △ △

80期

○ ○ △
失格続きや台風の影響で開催中止など変な調子の競輪ですが
巻き返しをイメージして元気に練習しています!

体力が落ちすぎて練習も悲惨な状態になってきました。

レースがとてもしんどいですが、ゴールまで一生懸命走り続けます。

△ △ △

82期

○ ○ ○

80期

△ △ △
すこーし涼しくなってきましたね。今年の夏は本当にやばかった🥵

× ○ △

○ ○ ○

【10月】

10/1～10/3　函館FⅠナイター

10/17～10/20　弥彦GⅠ

【１１月】

11/1～11/3佐世保FⅠナイター

11/19～11/24　競輪祭ＧⅠ
　　　　　　　　　　　　(小倉）



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年  10月号
2024/10/11現在

級班 氏名
井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

89期

○ ○ ○

○ ○ ○

自己評価 ピックアップコメント

○ ○ ◎

87期 調子は変わらずです。頑張ります。
△ △ △

86期
大分涼しくなってきました❗

練習頑張ります❗

○ ○ ◎

△ △ △

92期

○ ○ ◎

◎ ○ ○

初鯉！美味しく頂きました❗

2年振りの知人達でのキャンプ🏕️

リフレッシュ出来ました👍

93期

○ ○ ○

○ ○ ○

季節の変わり目で、体調管理大変だと
思いますがしっかり管理しながら、
レース頑張ろうと思います！

庭キャンパート3！
そろそろ、良い季節なので、庭からキャ
ンプ場に場所うつしたいと思ってます！

五島旅行に行ってきました！

最高でした！

96期

△ △ △

△ △ △

99期 ジンギスカン食べたら元気がでます！うまい！
△ ○ ○

99期

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

ミッドナイトばかり走って次の日起きれないことが続いてるので
気をつけたいと思います！

○ ○ ◎



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年  10月号
2024/10/11現在

級班 氏名
永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山崎　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井寺　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○ ○

○ ○ ○

105期

○ △ ○

103期

◎ ○ ○

△ ○ ○

初ヒット打って喜んでました^_^

まだ成績は安定してないですが少しずつ良くなってきてると思うので
これからもしっかり頑張ります！

107期

調子落としてますが少しずつ
よくなってきてます！

お祓いにも行きパワーを

いただいてきました💪

◎ ○ ○

○ ○ ○

109期

やっと涼しくなってきたので、
練習頑張ります！！

長女こはる念願の
こはるうどんデビュー！！

○ ○ ○

○ ○ ○

111期 涼しくなりました。
◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

111期

保育園の運動会に参加してきました！
親代表のリレーを走ったのですが

ずっこけて恥ずかしい思いをしました😅笑

◎ ◎ ◎

◎ ◎ ◎

111期

◎ ◎ ◎

復帰に向けて

しっかりトレーニング！！

○ ○ ○

× ○ ○

111期

◎ ○ ○

111期

○ ○

自己評価 ピックアップコメント

○
2人でいると2度見されます。。

スポーツの秋！最高😃

パンクしたアピールする永田クンです。



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和６年  10月号
2024/10/11現在

級班 氏名
阪本　和也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

梅崎　隆介 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

小柳　智徳 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

峯口　司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松本　昂大 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

高尾　貴美歌 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

出口　倫子 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　伊吹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ○ ○

115期

○ × △

△ △ △

113期

キャンプ入門🔥🍴🏕️

写真は庭で焼き鳥焼いてみましたの画

○ ○ ○

10月に入り少しずつ涼しくなってきました😄

 練習をしっかりやってレースを頑張ります💪

121期

今年もあと少しなのでS級点取れるように

頑張りたいと思います💪

 4歳の甥っ子も競輪見るのにはまって
応援してくれてます笑

○ ○ ○

○ ○ ○

123期

○ ○ ○

○ ○ ○

最近落車続きで流れが悪いので

いい流れを持ってこれるようにしたいです！😊

125期 調子上げて行けるように頑張ります
○ ○ ○

○ ○ ○

111期

○ × ○

○ ○ ○

先日、シーフェスの水上綱引きに参加さ
せて頂きました！
結果は3位で

楽しくイベント参加出来ました😊

また参加する時は優勝目指したいです😂

111期

○ ○ ○

△ ○ ○

111期
○ ○ ○

○ ○ ○

体調は良いので、少しでもいい結果を出せるように頑張ります。

自己評価 ピックアップコメント

水泳 始めました🏊‍♂️


